
LA
LECTURE
PARTAGÉE

DE 0 À 3 ANS 



La
compréhension

de l’histoire

La découverte
de l’objet (du

livre)

Par la manipulation (tenir le
livre, tourner les pages,

appuyer sur des boutons)

Les intérêts de la
lecture

L’enfant peut utiliser ses 5
sens : la vue, le toucher, l’ouïe

l’odorat, le goût.

Permet à l’enfant d’associer
le mot et l’image 

C’est là que l’on peut utiliser les
gestes et  différentes voix pour

faire vivre l’histoire



Favoriser
l’attention de

l’enfant

L’enrichissement
du vocabulaire 

L’enfant va acquérir la
compréhension des familles

de mots (animaux, couleurs...) 

Il va acquérir ses premières
petites phrases (ritournelles) 

L’enfant va s’imprégner du
modèle des phrases

prononcées lors de la lecture

Situation calme et
temps dédié Pointage d’une

même image

 Sécurité affective : activité
amusante et réconfortante avec

une figue d’attachement



LES RÈGLES DE LA
LECTURE PARTAGÉE

1- Choisissez des livres qui intéressent les enfants et qui
contiennent beaucoup de mots de vocabulaire. 

2- Ne simplifiez pas les mots en lisant les histoires, mais plutôt
expliquez-les.

3- Lisez chacun des livres plus d'une fois. Plus l'enfant connaîtra
l'histoire, plus il se sentira compétent. 

  

La première lecture : découverte
libre, faites vivre l’histoire, changez de
voix pour les personnages. 

La deuxième fois : pointez les objets
du livre du doigt, expliquez les mots,
analysez les images. Par exemple : “là
c’est une fourchette”.

La troisième fois : expliquez plus loin
que le livre, faites des commentaires :
“la fourchette, ça sert à manger”.

Puis laissez l’enfant avoir libre accès au
livre, laissez lui vous raconter l’histoire,
continuez de modéliser les objets,
expliquez.


